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>> Possibilita di alloggio in mono e bilocali adiacenti al centro ippico
CENTRO IPPICO F.L.S.E.

PASSEGGIATE A CAVALLO ANCHE PER PRINCIPIANTI

Il centro ippico € aperto tutto I’anno (su prenotazione nei mesi invernali) ed effettua giornalmente
escursioni, anche per principianti, della durata di una o pil ore (sia diurne che notturne), sotto 1’esperta
e costante guida di istruttori F.I.S.E. e accompagnatori qualificati, con cavalli estremamente affidabili,
per raggiungere, attraverso i numerosi sentieri, indimenticabili localita sia marine che collinari ed
apprezzare, cosi, la varieta paesaggistica che I’'Isola d’Elba (ora Parco Nazionale) offre.
PASSEGGIATE EFFETTUATE GIORNALMENTE:

1 ORA - VALLE DI LITERNO: percorrendo sentieri sterrati, nella macchia mediterranea, fino ai
ruderi del paesino abbandonato nella valle di Literno. Costo € 20,00.

2 ORE - SPIAGGIA DI MARINA DI CAMPO: fino a raggiungere, attraverso sentieri sterrati, la
spiaggia sabbiosa di Marina di Campo. Costo € 35,00.

3 ORE - SPIAGGIA DI FONZA: dal centro ippico fino alla Foce (Marina di Campo) e da qui,
percorrendo una strada sterrata panoramica che sovrasta il mare con vista sulle isole di Montecristo e
Pianosa, costeggiando il lato sud dell’isola, si raggiunge la spiaggia di Fonza. Costo € 50,00.

3 ORE - S.ILARIO: percorrendo il sentiero sterrato delle Solane, con vista dall’alto sul golfo di
Marina di Campo, si giunge all’antico paesino di S. Ilario posto alle pendici del Monte Perone. A
richiesta dei partecipanti & possibile effettuare una sosta con pranzo in trattoria tipica del paese. Costo
€ 50,00 escluso pranzo.

3 ORE - BUCA DI BOMBA: attraverso sentieri che passano nel bosco sempreverde del Colle Reciso
(antica strada militare napoleonica) si raggiunge la localita di Buca di Bomba con vista dall’alto del
golfo di Procchio e del versante di Portoferraio. Costo € 50,00.

3 ORE S.RITA - REDINOCE: attraverso la strada delle Solane si passa sul versante nord dell’Isola
fino giungere alla chiesetta di S.Rita attraverso freschissimi boschi di castagni: la passeggiata consente
una bellissima vista sul golfo di Procchio, il promontorio dell’Enfola e I’isolotto della Paolina.

Costo € 50,00

3 ORE - MONTE TAMBONE:questa escursione si snoda lungo la strada sterrata che porta alla
spiaggia di Fonza, prima di raggiungere la spiaggia, attraverso un sentiero che si inerpica in mezzo alla
macchia mediterranrea sempre con vista sul mare, si arriva sul Monte Tambone da cui si pudo ammirare
i golfi a sud dell’Isola e le isole di Pianosa e Montecristo.

Costo € 50,00

TREKKING DI UNA INTERA GIORNATA

Trekking di una o piu giornate che permetteranno di scoprire i boschi rigogliosi, I’aria pura, le acque
incontaminate di quest’isola dal clima mediterraneo che risplende in ogni stagione dell’anno in una




suprema armonia di verde e azzurro.

L’Elba ¢ ancora un paradiso protetto, un territorio da scoprire soprattutto fuori dall’alta stagione,
grazie al microclima temperato anche d’inverno, quando le foglie ingialliscono e soffia il vento di
libeccio e la macchia sempreverde si tinge di mille colori.

Proprio per poter meglio apprezzare il fascino di quest’isola saranno scelti differenti itinerari i quali,
inoltrandosi all’interno del parco nazionale, atraverso sentieri riservati solo ai trekking a piedi o a
cavallo, permettono di raggiungere localita ove ¢ possibile ammirare paesaggi estremamente
suggestivi:dalle pinete secolari del Monte Perone, alla spiaggia sabbiosa di Marina di Campo, alla
caletta rocciosa di Fonza, alle pinete del Monte Orello con le sue piste di morbida terra rossa che si
affacciano sul golfo di Lacona.

I cavalli del centro ippico sono estremamente affidabili e docili; il gruppo di cavalieri sara sempre
accompagnato durante le escursioni da due Istruttori F.I.S.E. al fine di consentire anche ai meno
esperti di effettuare le escursioni in massima sicurezza.

Costo € 100,00 (escluso il pasto) gruppo minimo partecipanti 6.

SETTIMANA A CAVALLO ALL’ISOLA D’ELBA (per bambini e ragazzi dai 9 ai 14 anni)

Settimana a cavallo all’Isola d’Elba per bambini e ragazzi dai 9 ai 14 anni (accompagnati da uno o pit
adulti) per vivere una vacanza a stretto contatto con la natura imparando a conoscere e gestire il
cavallo che verra affidato ad ogni allievo all’inizio della settimana. Il corso sara tenuto da Istruttori
F.I.S.E. di 2° Livello con cavalli accuratamente selezionati per la docilita, 1’affidabilita e la sicurezza.
Il programma comprende un corso di equitazione ad immersione totale nel mondo del cavallo e della
natura che portera I’allievo ad avere la padronanza del cavallo durante le uscite in campagna. La
settimana si concludera con un trekking piti lungo, con pranzo al sacco, all’interno del Parco
Nazionale dell’Isola d’Elba percorrendo strade sterrate che si snodano tra boschi e spiagge ancora
incontaminate.

ANNO 2007

Arrivi dalle ore 16,00 e partenze dalle ore 12,00 del sabato di ogni settimana

dal 15 giugno al 21 luglio

dal 25 agosto al 22 settembre

PROGRAMMA GIORNALIERO

MATTINA:

RITROVO ALLE ORE 9,00 PER LA COLAZIONE ALL’APERTO

PULIZIA DEL CAVALLO AFFIDATO PER LA SETTIMANA

SELLAGGIO

BREVE INTRODUZIONE DEGLI ISTRUTTORI SUL PROGRAMMA DELLA LEZIONE DEL
GIORNO

LEZIONE PRATICA IN RETTANGOLO

LAVAGGIO E DISSELLAGGIO DEI CAVALLI

SOMMINISTRAZIONE DELLA RAZIONE DI MANGIME AL PROPRIO CAVALLO
SOSTA PRANZO LIBERA E RIPOSO FINO ALLE ORE 16,00

POMERIGGIO:

RITROVO ALLE ORE 16,30

PULIZIA DEL CAVALLO

SELLAGGIO

PER I PRIMI DUE GIORNI LEZIONE PRATICA IN RETTANGOLO DAL TERZO GIORNO IN
POI ESCURSIONE IN CAMPAGNA SOTTO LA GIUDA DEGLI ISTRUTORI ED
ILLUSTRAZIONE DI COME AFFRONTARE I VARI TIPI DI TERRENO ED OSTACOLI
NATURALI (SALITE, DISCESE, FOSSI, ACQUA, ETC.)




LAVAGGIO E DISSELLAGGIO DEI CAVALLI

ALLOGGIO

I ragazzi con gli accompagnatori (almeno un adulto per un gruppo di bambini/ragazzi) saranno
alloggiati all’interno del podere del Centro Ippico presso la "Casa tra i Tigli" (totale 11 posti letto), di
recentissima ristrutturazione con giardino comune attrezzato con barbecue e zona pranzo. Ogni
appartamento ¢ dotato di angolo cottura con quattro fuochi e frigorifero, bagno con doccia (¢ possibile
visionare gli alloggi sul sito www. Elbalink.it (ciccando * dove alloggiare > appartamenti e ville ’
localita: Marina di Campo "Casa tra i Tigli ").

La casa ¢ dotata di riscaldamento ed € cosi composta:

MONOLOCALE due posti letto al piano terreno con divano letto matrimoniale

MONOLOCALE tre posti letto al piano terreno con divano letto matrimoniale e poltrona letto singola
BILOCALE al primo piano sei posti letto con divano letto matrimoniale e 4 letti singoli

Non viene fornita la biancheria.

PREZZ1
CORSO COMPLESSIVO PER I PARTECIPANTI AL CORSO € 600,00

COSTO GIORNALIERO ALLOGGIO E 1° COLAZIONE ACCOMPAGNATORE <€ 20,00

N.B. PER PARTECIPARE ALLA SETTIMANA A CAVALLO E’ OBBLIGATORIA LA PATENTE
AW F.IS.E. CHE VERRA’ RILASCIATA ALL’INIZIO DEL CORSO E FORNISCE ANCHE LA
COPERTURA ASSICURATIVA: COSTO € 40,00

(PER IL RILASCIO DELLA PATENTE E’ NECESSARIO IL CERTIFCATO DEL MEDICO
CURANTE DI SANA E ROBUSTA COSTITUZIONE ED IL CERTIFICATO, O LA
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DEL GENITORE, DI EFETTUAZIONE DELLA
VACCINAZIONE ANTITETANICA)

LE PRENOTAZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE ALMENO 15 GIORNI PRIMA DEL
PERIODO PRESCIELTO E CONFERMATE TRAMITE VERSAMENTO DELLA CAPARRA DEL
20%

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI Tel. 339 3147179

LEZIONI DI EQUITAZIONE WESTERN

Per chi ha gia confidenza col cavallo verranno effettuate lezioni di monta western.

Costo € 20,00 all’ora. Per coloro che sono interessati al rilascio della patente B) western potranno
essere organizzate lezioni avanzate (pratiche e teoriche) al fine di preparare agli esami di abilitazione.
VENDITA DI CAVALLI ARGENTINIL

[Vedi anche il nostro sito www.cavalliargentini.com |

Altamente selezionati per 1’ottima doma, 1’indole docile, la comodita delle andature. 11 centro offre
I’opportunita di provare i cavalli durante le escursioni in campagna su ogni tipo di terreno al fine di
poter valutare le reazioni del cavallo in ogni situazione (passaggio di fossi, acqua, piccoli ostacoli
naturali, strade con vetture etc.)che si presenta al cavaliere che pratica I’equitazione di campagna. Cid
consentira al cavaliere di acqistare un vero "compagno di vita e svago" adatto alle proprie esigenze e
carattere.

® Loc. Literno

57034 Campo nell’Elba (LI)
® +390565.979090
® +39339.3147179



http://www.cavalliargentini.com/

® ].e.farms@elbalink.it
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http://www.elbalink.it/infotourist/com_campo.php

Monte Orello

Buca di Bomba




Calenzana - Monte Tambone

Partenza dal centro ippico
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