
Il Viottolo

Per gli appassionati di MOUNTAIN BIKE l’Elba è un autentico paradiso: per il clima, che permette
di fare attività tutto l’anno, per la varietà di soluzioni di percorso adatte a tutti i bikers. 
Ma la caratteristica che rende l’Elba il luogo ideale per trascorrere una vacanza in mountain bike è la
bellezza stessa dell’isola che grazie alla sua morfologia ci permette di pedalare nell’arco di pochi
chilometri su spiagge selvagge, su sentieri tra i boschi o su crinali panoramici, di rinfrescarsi alle
sorgenti, sostare e visitare antichi eremi costruiti nei luoghi più suggestivi.
Tutte le escursioni sono guidate e comprendono il trasporto dei bikers e delle loro mountain bike e
l’assistenza tecnica.
TREKKING all’Elba vuol dire ripercorrere la storia millenaria dei suoi abitanti, dalle grotte
preistoriche agli antichi villaggi di pietra, ritrovare fornaci e fortezze etrusche, visitare le antiche cave
di granito dove i Romani "cavavano" le colonne.
Potrete rivivere l’epoca delle scorrerie saracene, visitando campi di battaglia, fortezze difensive, paesi
distrutti e mai più ricostruiti. 
Camminare all’Elba vi farà scoprire e conoscere questo ed altro grazie alla grandissima concentrazione
di interessi che offre questa piccola grande isola.
Tutte le escursioni sono guidate e comprendono il trasporto dei trekkers ai punti di partenza e
l’assistenza tecnica.
KAYAK
L’Elba con i suoi 147 km di costa, ricca di grotte e stupende calette, circondata da un mare cristallino e
ricco di vita è il luogo ideale per avvicinarsi in maniera attiva alla canoa da mare.
Pagaiando intorno all’Elba raggiungeremo anfratti esclusivi sfruttando la maneggevolezza e il basso
pescaggio del kayak e, nel silenzio della navigazione, ci potremo avvicinare a gabbiani, cormorani e
marangoni. 
I nostri kayak sono progettati esclusivamente per l’uso marino dotati di gavoni stagni per poter portare
a bordo attrezzatura fotografica, abbigliamento, tende e sacchi a pelo in caso di escursioni lunghe. 
Tutte le escursioni sono guidate e comprendono l’uso del kayak e della relativa attrezzatura.
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